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AKH Wien – Klinische Abteilung für
Rheumatologie und Krankenhaus
Hietzing – 2. Med. Abteilung
Beste Gesundheit
Partnerbetriebe: Moorheilbad Harbach,
Gesundheitsresort Königsberg Bad
Schönau, Gesundheit- und Kurhotel
Badener Hof mit Badener Kurzentrum
und Römertherme Baden,
Lebens.Resort Ottenschlag
Fonds Soziales Wien
Gesundheitsaktion S.O.S. Körper –
Orthopädisches Spital Speising, Wien
Herz-Jesu Krankenhaus, Wien
Kaiserin Elisabeth Spital, Wien
life medicine RESORT
Bad Gleichenberg
Magistratsabteilung 15 –
Gesundheitsdienst der Stadt Wien
MAS Medizinische Produkt Handel,
Leibnitz
Österr. Vereinigung
Morbus Bechterew, Wien
PFIZER Corporation Austria, Wien
Physio Austria, Landesverband Wien
Reiki bei Ingrid, Baden
Rheuma Hilfe Österreich, Wien
Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa
SANOVA Pharma, Wien
Slowakisches Heilbad PIESTANY,
Piestany
Sozialmedizinisches Zentrum
Sophienspital, Wien
Verband der Diaetologen, Wien
Verein Regionalmarketing für Bad
Tatzmannsdorf und das
Südburgenland, Bad Tatzmannsdorf
Wiener Gebietskrankenkasse
WIG – Wiener
Gesundheitsförderung
Wilhelminenspital der Stadt Wien

Indikationen: Rheumatismus,
Ischias, Arthrosen, Arthritis, Gicht,
Skoliose, Bandscheibenschäden,
postoperative Zustände, Neurologi-
schen Krankheiten.
Das slowakische Heilbad Piešťany
zählt seit über 100 Jahren zu den
führenden europäischen Heilbädern
zur Behandlung rheumatischer Er-
krankungen sowie der Rehabilita-
tion des Bewegungsapparates und
des Nervensystems. 
Der schwefelhaltige Heilschlamm in
Verbindung mit dem Thermalwas-
ser (69ºC) sind absolut einmalig.
Entzündungen der Gelenke werden
gelindert und die Mobilität durch
gezielte Therapien wiederhergestellt.
Das Immunsystem wird gestärkt,
beschädigte Knorpel werden regene-
riert und der degenerative Ver -
schleiß von Gelenken wird verlang-

samt. Die bestens ausgebildeten
 Ärzte stellen jedem Gast ein indivi-
duelles Kurprogramm zusammen. 
Die Kurinsel ist eine Oase der Ruhe
und Entspannung, aber auch der
aktiven sportlichen Erholung und
Kulturmöglichkeiten. In der grünen
Umgebung der Insel finden Sie ne-
ben den internationalen anerkann-
ten Kurhotels - von 2 bis 5 Sterne,
diagnostischen Einrichtungen,
Schwimmbäder und ein Kulturzen-
trum. Ein 9-Loch-Golf Platz und
das thermale Freibad „Eva“ mit
Tennisplätzen, Beachvolleyball und
Krocket runden das Angebot ab. 
Das Heilbad Piešťany bietet ver-
schiedene Kurprogramme von kom-
plexen Kuraufenthalten mit ärzt-
licher Betreuung bis hin zu Detox
und Vorsorgeangebote mit medizi-
nischem Hintergrund an.

Informationen & Reservierungen:
Slowakisches Heilbad Piešťany,

Winterova 29, SK – 921 29 Piešťany
Tel: +421 33 775 7733, Fax: +421 33 775 7739

reservations@spapiestany.sk, www.badpiestany.com

Heilbad Piešťany, Slowakei –
Mekka der Rheuma-Kranken. 10. Wiener Rheumatag

Rheumatologie
im Wandel der Zeit
Informationstag – Eintritt frei

Wiener Rathaus – Festsaal
Eingang Lichtenfelsgasse 2, Aufzug vorhanden

Freitag, 15. Oktober 2010
10.30 – 17.00 Uhr

Aktiv
mit Rheuma
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Mit freundlicher Unterstützung

PROGRAMM

14.00 Wann ist Akupunktur bei Rheuma sinnvoll?
OÄ Dr.in Margit Schmidt
(Kaiserin Elisabeth Spital)

14.20 Schmerzen: Wann hilft die
Infiltrationstherapie?
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky
(Ludwig Boltzmann Cluster für
Rheumathologie; Wilhelminenspital)

14.40 Rheuma und Diabetes
Dr. Gregor Holak (Wilhelminenspital)

15.00 „Lebenslustig und aktiv bei Rheuma“ –
Strategien aus Sicht einer Betroffenen.
Fr. Christine Pleniger (SHG Rheuma, Wien)

15.20 – 15.30 Pause

15.30 Wird Rheuma vererbt?
OA Dr. Markus Gaugg
(Kaiser Franz Josef Spital)

15.50 Osteoporose
Prim. Doz. Dr. Peter Peichl
(Evangelisches Krankenhaus)

16.10 Ambulante Kuren bei Erkrankungen des
Rheumatischen Formenkreises
Dr.in Marietta Rein
(Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa)

16.30 Resümee: Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky
(Ludwig Boltzmann Cluster für
Rheumathologie)

PROGRAMM
Rheumatologie
im Wandel der Zeit

durch das Programm führt Sie
Heilwig Pfanzelter

10.30 Einlass
10.50 Eröffnung

Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller,
Stadträtin Mag.a Sonja Wehsely

11.00 Rheumaversorgung in Wien
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller
(SMZ Sophienspital)

11.20 Sport bei Rheuma
Prim. Priv.-Doz. Dr. Edmund Cauza
(Herz Jesu Krankenhaus)

11.40 OP-Möglichkeiten der rheumatischen
Hand
Prim. Dr. Peter Zenz (Otto Wagner Spital)

12.00 Rheumacheckliste – habe ich Rheuma?
OA Dr. Michael Mierau
(Krankenhaus Hietzing)

12.20 – 12.30 Pause
12.30 Podiumsdiskussion:

Perspektiven für Rheuma-Patienten
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller,
Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky,
Dr. Johann Hitzelhammer,
Univ. Prof. Dr. Kurt Redlich, Christine Pleniger

13.30 – 13.40 Pause
13.40 Sturzgefahr Rheuma – ein unterschätztes

Problem
Prim.a Dr.in Katharina Pils (SMZ Sophienspital)


